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San Raymundo Jalpan, Oaxaca, a 10 de enero del afio 2025.

NUM. OFICIO: HCEO/LXVI/KJCG/054/2025
Asunto: Se presenta Punto de Acuerdo

H. CONGRESO DEL ESTADO DE OAXACA
LXVY LEGI‘?LATURA

PRV BRI 7 .
LIC. FERNANDO JARA SOTO a f} LS YL , ¢ i,
SECRETARIO DE SERVICIOS PARLAMENTARIOS e 10 ENE 2005 . ;
DEL H. CONGRESO DEL ESTADO DE OAXACA. ,% % L hvwa?
< E s L

PRESENTE. o - SECRETARIA DE oi:RV!
: ' PARLAMENTARIO X

DIP. KELLY JANNET CABRERA GONZALEZ, del Grupo Parlamentario de Morena
de la Sexagésima Sexta Legislatura del Honorable Congreso del Estado Libre y
Soberano de Oaxaca, presento Proposiciéon con Punto de Acuerdo, por el que se
exhorta al Titular del Ejecutivo, a las Dependencias de la Administracién Publica, al
Titular del Poder Judicial del Estado, y a los 570 Municipios que Integran el Estado
de Oaxaca para que implementen dentro_'dé sus instalaciones espacios dignos,
higiénicos y calidos destinados a la lactancia materna. Dicho punto de acuerdo,
solicito sea tratado de urgente y obvia resolucion.

Lo anterior, a efecto de que sea incluida en el orden del dia de la préxima Sesién
Ordinaria del Pleno Legislativo.

Sin otro particular, reciba un cordial saludo.
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DIP. ANTONIA NATIVIDAD DIiAZ JIMENEZ.

PRESIDENTA DE LA MESA DIRECTIVA DE LA LXVI
LEGISLATURA DEL CONGRESO DEL ESTADO DE OAXACA.
PRESENTE.

DIP. KELLY JANNET CABRERA GONZALEZ, del Grupo Parlamentario de Morena
de la LXVI Legislatura del Honorable Congreso del Estado Libre y Soberano de
Oaxaca, con fundamento en lo dispuestb en los articulos 50 fraccion |, de la
Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Oaxaca, 3° fraccion XXXVI, 30
fraccion |, de la Ley Organica del Poder Legislativo del Estado de Oaxaca, 3°
fraccion XXXVII, 60 fraccién I, 6.1 .y,_103"f’rac'cio'h'VI,‘deI Reglamento Interior del
Congreso del Estado de Oaxaca, someto a consideracion del Pleno de esta
Soberania, PROPOSICION CQN F_’UNTO 'DE,ACUERDO, POR EL QUE SE
EXHORTA AL TITULAR DEL -EJECUTlVO; A LAS DEPENDENCIAS DE LA
ADMINISTRACION PUBLICA, AL TITULAR DEL PODER JUDICIAL DEL
ESTADO, Y A LOS 570 MUNICIPIOS QUE INTEGRAN EL ESTADO DE OAXACA
PARA QUE IMPLEMENTEN DENTRO DE SUS INSTALACIONES ESPACIOS
DIGNOS, HIGIENICOS Y CALIDOS DESTINADOS A LA LACTANCIA MATERNA,

al tenor de la siguienté:
EXPOSICION DE MOTIVOS
Debido a las nuevas alternativas para alimentar a los bebés durante sus primeros

afios de vida, la practica de la lactancia materna se ha visto disminuida, la leche

materna ha sido sustituida por las denominadas leches de férmula o leches

maternizadas, que en estos Ultimos afios su comercializacioén ha sido abusiva.
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De acuerdo a la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), las industrias de los
preparados para lactantes pagan a las plataformas de redes sociales o personas
influyentes en las redes, para que aborden de manera constante a las madres
primerizas con contenido de promocion de estas nuevas alternativas de
alimentacién, a fin de disuadir a las madres de alimentar a los bebés solo con

lactancia materna, como lo recomienda la OMS.

La lactancia materna es la forma ideal de alimentar a lactantes y nifios pequefios,
ya que proporciona nutrientes que necesitan para un crecimiento y desarrollo
saludable. Tanto la Organizacion Mundial de la Salud como la UNICEF recomiendan
que la leche materna sea el alimento ‘exclusivo de los bebes recién nacidos hasta
los seis meses de edad, y qué hasta los dos afios se alimenten en combinacién de

la misma con alimentos adecuados y nutritivos para su edad.

Asimismo, la Organizaciéon Mundial de la Salud ha sefialado que el inicio temprano
de la lactancia materna protege a las y los recién nacidos de infecciones, reduce la
mortalidad neonatal; de lo contrario una mala nutriciéon durante las primeras etapas
del ciclo de vida puede conducir a dafios extensos e irreversibles en el crecimiento
fisico y el desarrollo del cerebro. En lo que respecta a la salud de las madres, refiere
que la mayor duracion de la lactancia reduce el riesgo de cancer de ovarios y de
mama, ayuda a espaciar los embarazos, reduce las probabilidades de padecer
anemia después del parto, los riesgos de hipertension, depresion post parto y
osteoporosis.

La practica de la lactancia materna permite fortalecer lazos entre la madre y sus
hijas e hijos, lo cual contribuye de manera positiva a su salud mental y brinda

seguridad emocional entre ambos.

! Lactancia Materna, UNICEF México, consultado en https://www. unicef. ora/mexico/lactancia-
t
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De acuerdo a la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica (ENADID) 2023,
sobre la practica de lactancia materna en los nacimientos resultantes del embarazo
mas reciente ocurrido en el periodo de enero de 2018 a octubre de 2023 para las
mujeres de 15 a 49 afos, los resultados sefalan que en 30.6 % de estos
nacimientos, se realizé la lactancia materna exclusiva. La duracién media de la
lactancia materna no exclusiva en el pais fue de 11.9 meses, lo que representa
un incremento respecto de la ENADID 2018, que fue de 9.8 meses. Ademas, sefiala
que Oaxaca fue la entidad con la mayor duracion media de lactancia materna
no exclusiva, con 15.9 meses. A su vez, Aguascalientes tuvo la duracion media

de lactancia materna no exclusiva mas corta, con 9.4 - meses.?

Estos datos sefialan que,v en nuestro Estado..las:mad'res optan por la lactancia no
exclusiva, es decir, dan a los 4b.ebés otros aIi’rﬁentos o liqguidos ademas de la leche
materna, antes de los seis meses de edad, a diferencia de la lactancia materna
exclusivé, que es la ingesta de leche materna durante los primeros seis meses de

vida, sin la toma de otros alimentos o liquidos, inclusive agua.

La nutricion es un componente fundamental y universaimente reconocido del
derecho de’los nifios al disfrute del mas alto nivel posible de salud, tal como se
declara en la Convencion sobre los Derechos del Nifio, en su articulo 24.

Articulo 24

1. .. :

2. Los Estados Partes aseguraran la plena aplicacion de este derecho y, en particular, adoptaran
las medidas apropiadas para:

¢) Combatir las enfermedades y la malnutricion en el marco de la atencion primaria de la salud
mediante, entre ofras cosas, la aplicacion de la tecnologia disponible y el suministro de
alimentos nutritivos adecuados y agua potable salubre, teniendo en cuenta los peligros y
riesgos de contaminacién del medio ambiente;

2 Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica (ENADID)2023, Lactancia materna, pag. 31,
consultado en
https://www.inegi.org.mx/contenidos/programas/enadid/2023/doc/nota tec_enadid23. df
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La Convencion para la Eliminacion de todas las Formas de Discriminacion
contra la Mujer (CEDAW), en su articulo 12 reconoce la obligacion de los Estados

de garantizar a la mujer servicios apropiados durante la lactancia, se cita:

Articulo 12
1

2. Sin perjuicio de lo dispuesto en el parrafo 1 supra, los Estados Partes garantizaran a la
mujer servicios apropiados en relacion con el embarazo, el parto y el periodo posterior al
parto, proporcionando servicios gratuitos cuando fuere necesario, y le aseguraran una
nutricion adecuada durante el embarazo y la lactancia.

A nivel federal en nuestra Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, en el articulo 4°, reconoce el derecho a la alimentacion y la obligacién
del Estado a garantizarla. - -

Articulo 4 ...

Toda persona tiene derecho a la alimentacidn nutritiva, suficiente y de calidad. El Estado lo
garantizara.

Asimismo, la Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes,
sefiala en su articulo 50, que las nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a
disfrutar del mas alto nivel posible de salud, y las autoridades federales, de las

entidades federativas y municipios a promover la lactancia materna.

Articulo 50. ...

Vil. Asegurar la prestacion de servicios de atencién médica respetucsa, efectiva e integral
durante el embarazo, parto y puerperio, asi como para sus hijas e hijos, y promover la lactancia
materna exclusiva dentro de los primeros seis meses y complementaria hasta los dos
aiios, asi como garantizar el acceso a métodos anticonceptivos;
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En nuestro Estado, en la Ley de Fomento a la Lactancia Materna en el Estado
de Oaxaca, se reconoce que la lactancia materna es un derecho fundamental,
universal, imprescriptible e inalienable de las nifias nifios y mujeres:

ARTICULO 9. La lactancia materna es un derecho fundamental, universal,
imprescriptible e inalienable de las nifas, nifios y mujeres.

Ademas, establece la obligacién del Estado, de los sectores publico, privado y
social de garantizar la alimentacion-adecuada; sefiala como deben ser los espacios
de lactancias; asi de como la deber de las'que las instituciones publicas y privadas
procuraran instalar y acondicionar espacios de lactancia.

ARTICULO 10. El Estado y los sectores plblico, privado y social tienen la obligacion
de proveer su proteccion, apoyo y-promocion, a efecto de garantizar la alimentacion
adecuada, la salud, el crecimiento y el desarrollo integral de los lactantes, nifios pequefios y
de las propias madres.

ARTICULO 16. Son espacios, dignos, higiénicos y calidos en los cuales las madres
lactantes pueden amamantar, sirven de apoyo y promocién a la lactancia materna.

ARTICULO 18. Las instituciones piiblicas y privadas procuraran instalar y
acondicionar espacios que sirvan de espacios de lactancia, vigilando su
funcionamiento, mantenimiento y uso.

Por la importancia de la lactancia materna en la vida de los bebés y de las madres,
es necesario que se implementen en las instalaciones del sector publico espacios
dignos y saludables para esta practica, pues con ello se promoveria la alimentacion
adecuada de nuestra nifiez oaxaquefa a través de la lactancia materna. Si bien, se
ha abordado el tema de los espacios de lactancia materna como derecho de las
madres trabajadoras, es importante sefialar que no es derecho exclusivo de ellas,
sino para todas las mujeres que son madres lactantes. Por consiguiente, se somete

a consideracion de esta Soberania la presente proposicidén con:
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PUNTO DE ACUERDO
UNICO. La Sexagésima Sexta Legislatura del Congreso del Estado de Oaxaca,
EXHORTA AL TITULAR DEL EJECUTIVO, A LAS DEPENDENCIAS DE LA
ADMINISTRACION PUBLICA, AL TITULAR DEL PODER JUDICIAL DEL
ESTADO, Y A LOS 570 MUNICIPIOS QUE INTEGRAN EL ESTADO DE OAXACA
PARA QUE IMPLEMENTEN DENTRO DE SUS INSTALACIONES ESPACIOS
DIGNOS, HIGIENICOS Y CALIDOS DESTINADOS A LA LACTANCIA MATERNA.

TRANSITORIO: |
PRIMERO. - El presente acuerdo entrara en vigor el dia de su aprobacion.

SEGUNDO.- Comuniquese a las autoridades exhortadas para los efectos legales

correspondientes.

Dado en la Sede del H. Congreso del Estado de Oaxaca.
San Raymundo Jalpan, Oaxaca, a 10 de enero del afio 2025.

RESPETUOSAMENTE
“EL RESPETO AL DERECHO AJENO ES LA PAZ' ‘
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