&a HONORABLE O l I
DR P CONGRESO "2026, Ao del Bicentenario del Natalicio de Margarlta Maza Parada,

DELESTADO
X ,@ DEOAXACA ejemplo de Dignidad, Lealtad y Servicio a la Nacién."
E

DIPUTAD \ LOCAL

San Raymundo Jalpan, Oax., a 10 de julio de 2026.
OFICIO NUM: HCEO/LXVI/COCM/277/2026.

ASUNTO: PROYECTO DE DECRETO.
M. CONGRESO DEL ESTADO DE OAZ XA
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LIC. FERNANDO JARA SOTO.

SECRETARIO DE SERVICIOS PARLAMENTARIOS
DEL H. CONGRESO DEL ESTADO DE OAXACA.
PRESENTE.

Secretaria de Servidos Parlamen?
Con fundamento en lo dispuesto por los articulos 50 fraccién | de la Constitucion
Politica del Estado de Libre y Soberano de Oaxaca; 30 fraccién |, 104 fraccién |, de
la Ley Organica del Poder Legislativo del Estado Libre y Soberano de Oaxaca; 54
fraccion |, del Reglamento Interior del Congreso del Estado Libre y Soberano de
Oaxaca; remito de manera escrita y en formato digital la presente: INICIATIVA CON
PROYECTO DE DECRETO POR EL QUE SE REFORMA LA FRACCION XIil DEL
ARTICULO 6; LA FRACCION VIl DEL ARTICULO 16; LA FRACCION LX DEL
ARTICULO 22; SE ADICIONA UN PARRAFO SEGUNDO A LA FRACCION V DEL
ARTICULO 109; Y SE ADICIONA LA FRACCI()N VI AL ARTICULO 183, TODOS
DE LA LEY DE CULTURA FISICA Y DEPORTE PARA EL ESTADO DE OAXACA.

Lo anterior, a efecto de que sea mcIUIda en el orden del dia de la proxima Sesion
Ordinaria del Pleno Legislativo.

Sin otro particular, reciba un cordial saludo. .
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DIP. EVA DIEGO CRUZ
PRESIDENTA DE LA MESA DIRECTIVA DE LA LXVI
LEGISLATURA DEL CONGRESO DEL ESTADO DE OAXACA.
PRESENTE. '

DIPUTADA CECILIA OLIVIA CRUZ MERLIN, integrante del Grupo Parlamentario
de Morena de la Sexagésima Sexta Legislatura del Honorable Congreso del Estado
Libre y Soberano de Oaxaca, con fundamento en lo dispuesto por los articulos 50
fraccién | de la Constitucion Politica del Estado de Libre y Soberano de Oaxaca; 30
fraccion |, 104 fraccion |, de la Ley Organica del Poder Legislativo del Estado Libre
y Soberano de Oaxaca; 54 fraccion |, del Reglamento Interior del Congreso del

Estado Libre y Soberano de Oaxaca, someto a consideracién de esta soberania
para efectos de su estudio, dictamen, discusion y en su caso aprobacién la
siguiente: INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO POR EL QUE SE
REFORMAN LA FRACCION Xill DEL ARTICULO 6; LA FRACCION VIiI DEL
ARTICULO 16; LA FRACCION LX DEL ARTICULO 22; SE ADICIONA UN
PARRAFO SEGUNDO A LA FRACC’I()N'V"DEL'A'RTiCULO 109; Y SE ADICIONA
LA FRACCION VI AL ARTICULO 183, TODOS DE LA LEY DE CULTURA FisiCA
Y DEPORTE PARA EL ESTADO DE OAXACA, o anterlor con base a lo siguiente:

EXPOSICI(')N DE MOTIV'OS. .

~ La dignidad humahai, la igualdad y la no discriminacion constituyen principios
fundamentales del Estado democratico y de derecho. La Constitucion Politica de
los Estados Unidos Mexicanos, los tratados internacionales en materia de
Derechos Humanos suscritos por el Estado rﬁexicano y la Constitucion
Politica del Estado de Oaxaca establecen la obligacion de todas las
autoridé’des de promover, respetar, prdteger y garantizar los  derechos

humanos de todas las personas sin distincion alguna.
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Desde sus origenes, el deporte adaptado ha desemperiado un papel crucial en
la construccién de sociedades mas inclusivas. Sus primeras manifestaciones
se remontan a finales del siglo XIX y principios del XX, cuando Ia Primera y la
Segunda Guerra Mundial catalizaron el interés por la rehabilitacion y
reintegracion de veteranos con discapacidades de guerra, en la postguerra,
instituciones como el Stoke Mandevﬂle Hospital, en el Reino Unido,
organizaron competiciones pioneras que sentaron las bases de los eventos
deportivos adaptados a nivel internacional. Este proceso culminé en 1960 con
la fundacién de los Juegos Paralimpicos en Roma, hito a partir del cual el
enfoque se trasladé de la rehabilitacion hacia la participacién competitiva, y
que en el siglo XXI se ha visto impulsado por avances tecnolégicos, como
prétesis avanzadas y dispositivos de asistencia, que han permitido a las y los

atletas con discapacidad alcanzar niveles de rendimiento cada vez més altos.’

La Convencion sobre los Derec_hoé de las Personas con Discapacidad,
ratificada por México en 2008, recono¢e que éstas deben gozar plenamente de
todos los derechos humanos y'libe'rt'adé'sfundamentéle's en igualdad de condiciones
con las demas personas, estableciéndo para los EstadOS-_Ia obligaciéon de adoptar
medidas legislativas, admin:istra'tiVas y de cualquier otra indole para hacer efectivos
dichos derechos. En}pa‘rtic'ular, su articulo 30, Apé‘rra-fo 55.'bbliga expresamente
a los Estados parte a asegurar que las personas con discapacidad tengan
acceso, en igualdad de condiciones con los demas a la participacion en
-’actlwdades deportivas y recreativas-2

En-el mismo sentido, la Convencion Interamericana para la Eliminacion de
Todas las Formas de Discriminacion contra las Personas con Discapacidad,
adoptada:por la Organizacion de los Estados Americanos y de la cual Mexico es

parte, compromete a los Estados a adoptar las medidas legislativas necesarias para
eliminar progresivamente la discriminacion y propiciar la plena integracién de las
personas con discapacidad en la sociedad-?

1.- https://ojs.docentes20.com/index.php/revista-docentes20/article/view/214/653
2.- https://museodelosconstituciones.unam.mx/derechos-personas-discapacidad/
3.-https://www.cndh.org.mx/sites/default/files /documentos/2019-05 /Folleto-Convencion-interamericana-Eliminacion-Discriminacion-Discapacidad. pdf
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Por su parte, el Comité sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad

de la Organizacién de las Naciones Unidas, en su Observacion General nimero
6 relativa a la igualdad y no discriminacion, ha precisado que la igualdad sustantiva
no se agota con el reconocimiento formal de una categoria juridica, sino que exige
que la legislacioén incorpore de manera explicita los conceptos de disefio universal
y ajustes razonables como estandares operativos, y no como enunciados generales.

Este Congreso reconoce el valor de la inclusién de las personas con
discapacidad en el ambito deportivo estatal, sin embargo es importante un
ejercicio de armonizacion legislativa entendido como la actualizacién permanente
del marco juridico local frente a la evolucion de los estandares nacionales e
internacionales en la materia, la cual permite identificar aspectos concretos en los
que la legislacién vigente puede profundizarse, con el fin de asegurar su plena
correspondencia con los compromisos internacionales suscritos por el Estado
Mexicano.

En este sentido, el Codigo de Clasiﬁéacién_de Deportistas del Comité Paralimpico
Internacional identifica la adaptaCiénf‘de reglas, equipamiento e infraestructura como
el criterio técnico central para distinguir el deporté adaptado de otras modalidades
deportivas.

La defi mcuon vngente en la fraccwn VIl del articulo 16 de la Ley Estatal, al limitarse
a senalar que se trata de una disciplina "reglamentada e institucionalizada™, no
reine todavla estos elementos, lo que puede generar interpretaciones
administrativas restrictivas al momento de asignar recursos o certificar disciplinas
| ‘como deporte adaptado. Por ello, se propone precusar esta definicion mcorporando

expresamente dichos elementos técnicos.*

Asimismo, la Ley General para la Inclusién de las Personas con Discapacidad
define los conceptos de accesibilidad y ajustes razonables como principios
transversales que deben permear toda la legislacion sectorial, incluida la deportiva.

4.- https://americasparalympic.org/wp-content/ uploads/ 2025/11/Codigo-de-Clasificacion-IPC_version-es-2.pdf
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A la luz de este estandar, la fraccion LX del articulo 22 vigente, si bien garantiza

la inclusion y accesibilidad de manera general, es susceptible de precisarse para
mencionar expresamente a las personas con discapacidad entre los grupos
destinatarios de dichas politicas, y para distinguir las modalidades recreativa,
formativa, competitiva y de alto rendimiento en que debe fomentarse el deporte
adaptado, eh coherencia con el principio de igualdad sustantiva referido en la
Observacion General nimero 6 antes citada. $

De igual forma, el articulo 6, fraccién XIlI, vigente, contintia vinculando el impulso
institucional del deporte adaptado a personas con "movilidad reducida”, una férmula
que, conforme al articulo 1 de la Convencion sobre los Derechos de las Personas
con Discapacidad que define a las personas con discapacidad de manera amplia,
incluyendo deficiencias fisicas, mentales, intelectuales o sensoriales, resulta mas
restringida que el estandar convencional y- puede excluir, en la préctica, a quienes
presentan discapacidad sensorial, intelectual o multiple.

Por otra parte, el articulo 109, fraccnon V, obllga a construir centros de alto
rendimiento para el deporte adaptado pero no establece mecanismo alguno de
rendicion de cuentas ante el Poder Legislativo, lo que enla practica puede convertir
esa obligacién en una aspiracién sin seguimiento verificable; y los articulos 183 a
186 no contemplan una .ruta diferenciada para que Ias'y los deportistas con
discapacidad accedan a estimulos y becas, lo que puede generar barreras
»administrativas-injustificadas para quienes la ley ya reconoce como beneficiarios.

La ausencia de estas precisiones normativas no refleja la inexistencia del
_problema, sino la oportunidad de continuar fortaleciendo, de manera gradual
y té_chica, un marco juridico que ya avanza en la direccion correcta. Oaxaca,
con sua'mplia diversidad geografica, lingtiistica y cultural, enfrenta un reto paﬁiculari
las persohas con discapacidad en comunidades indigenas y rurales de dificil acceso
acumulan barreras multiples que las colocan en situacién de especial vulnerabilidad,
por lo que el Estado tiene la obligacion de actuar con la mayor precisién legislativa

posible.
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Por ello, la presente iniciativa propone reformar la fraccion Xl del articulo 6: la
fraccion VIl del articulo 16; la fraccién LX del articulo 22; adicionar un parrafo
segundo a la fraccién V del articulo 109; y adicionar una fraccion VI al articulo 183,
todos de la Ley de Cultura Fisica y Deporte para el Estado de Oaxaca, como un
ejercicio de continuidad y profundizacion técnica del tfabajo legislativo.

Con esta iniciativa, Oaxaca fortalece su marco juridico en materia de derechos
deportivos de las personas con discapacidad y'reaﬂrma su compromiso con la
construccion de una sociedad mas accesible, incluyente y respetuosa de la
diversidad humana.

FUNDAMENTACION JURIDICA DE LA PROPUESTA LEGISLATIVA.

Fundamenta nuestra propuesta legisiativa lo dispuesto en los articulos 50 fraccion
I, 'y 51 de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Qaxaca:; 30
fraccién |, y 104 fraccion |, de la Ley Organica del Poder Legislativo del Estado Libre
y Soberano de Oaxaca; y 54 fraccnon I, 55y 58 del Reglamento Interlor del Congreso
del Estado Libre y Soberano de Oaxaca

PROPUESTA DE REFORMA.

Por ello, la presente iniciatiVa propone reformar la fraccién XIIl del articulo 6; la

fraccion VIII. del articulo 16 la fracciéon LX del articulo 22; adicionar un parrafo
- 'segundo ala fraccnon V del articulo 109; y adicionar una fraccién VI al artlculo 183,
,todos‘ de la Ley de Cultura Fisica' y Deporte para el Estado de Oaxaca, como un
- ejercicio de continuidad y profundizacién técnica del tr_abajo legislativo.

Motivo por el cual la presente propuesta quedaria de la siguiente manera:
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TEXTO VIGENTE TEXTO PROPUESTO
Articulo 6. Articulo 6.
[.] [.]
Xll. Garantizar la accesibilidad en | Xlll. Garantizar la accesibilidad en las

instalaciones deportivas y promover mediante | instalaciones deportivas y  promover,
incentivos el desarrollo del deporte adaptado | mediante programas especificos, incentivos y
a través de la integracion, la equidad y la no | mecanismos de apoyo institucional, el
discriminacién para personas con movilidad | desarrollo y la practica del deporte adaptado
reducida; para las personas con discapacidad, bajo los
principios de inclusion, equidad, igualdad de

Articulo 16. oportunidades y no discriminacion;

[.] Articulo 16.

VIl Deporte adaptado: disciplina que realizan [.]
personas con discapacidad en condiciones de
equidad, que es reglamentado e | VIIl. Deporte adaptado: Las disciplinas y
institucionalizado. actividades deportivas practicadas por
personas con discapacidad que, atendiendo a
Articulo 22. sus caracteristicas y necesidades, pueden
incorporar las adaptaciones y ajustes
[-] , . |'necesarios. en sus reglas, equipamiento,
LX. Promover la Cultura Fisica y la practica | espacios, instalaciones o infraestructura, a fin
del Deporte entre la poblacion en general, | ¢ garantizar su acceso y prictica en
garantizando la inclusion, y accesibilidad, | condiciones -de seguridad, inclusion y
incluyendo politicas dirigidas * a la - nifiez, equidad, én.los ambitos recreativo, formativo,
juventud, personas adultas mayores. competitivo y .de alto rendimiento, de

: conformidad. con..la normatividad y los
estandares aplicables.

Articulo 22.

[..]

LX. Promover la cultura fisica y la practica del
deporte entre .la poblacion en general,
garantizando condiciones de inclusién y
accesibilidad, mediante politicas y acciones"
dirigidas, entre otros grupos, a la nifiez, las
juventudes, las personas adultas mayores y
las personas con discapacidad, con especial
énfasis en el fomento y desarrollo del deporte
adaptado  en los ambitos recreativo,
formativo, competitivo y de alto rendimiento.
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Articulo 109. Articulo 109.

[.] [.]

V. La creacion, ampliacién y mantenimiento de
la infraestructura deportiva estatal y municipal.

En-  especifico deberd garantizarse Ila
construccion, ampliacion, equipamiento y
mantenimiento de centros de alto rendimiento
para el deporte adaptado en las diferentes
disciplinas. En la construccién de dichos
centros debera considerarse la opinién técnica
de especialistas en la materia, apegado a lo
establecido en las Normas para la Accesibilidad
de las Personas con Discapacidad.

Articulo 183.

[.]

. Formar parte del SIEDE, con la deblda
inscripcion ante el REEDE;

Il. Ser propuestos por la organizacion deportiva
correspondiente o alguna institucién educatlva
o autoridad deportiva;

lll. No ser deportistas y entrenadores del
deporte profesional, ni obtener un lucro con el
desarrollo 'y practica de ~ actividades
relacionadas con el deporte y la cultura fisica;

.. Participér las competencuas que
convoque el Instltuto Yy

V. Las demas que le sefiale esta Ley y la

normatividad aplicable.

V. La creacién, ampliacién y mantenimiento de
la infraestructura deportiva estatal y municipal.

En especifico debera garantizarse |la
construccion, ampliacién, equipamiento vy
mantenimiento de centros de alto rendimiento
para el deporte adaptado- en las diferentes
disciplinas. En la construccién de dichos
centros debera considerarse la opinion técnica
de especialistas en la materia, apegado a lo
establecido en las Normas para la Accesibilidad
de las Personas con Discapacidad.

El Instituto informara anualmente al Congreso
del Estado sobre las acciones realizadas para
el cumplimiento de lo previsto en esta fraccion.

El  informe deberd contener, segun
corresponda, los avances en materia de
construccién, ampliacién, equipamiento,

mantenimiento y operacion de los centros de
alto rendimiento para el deporte adaptado, asi

.como informa'cién relativa a la cobertura, los

recursos - ejercidos y el nimero de personas
deportlstas beneflmadas

Artlculo 183.

[.]

I. Formar parte del SIEDE, con la debida |

inscripcion ante el REEDE;

Il. Ser propuestos por la organizacion deportiva |

correspondiente o alguna institucién educativa
o autoridad deportiva;

lll. No ser deportistas y entrenadores del

-deporte profesional, ni obtener un lucro con el

desarrollo 'y practica de actividades
relacionadas con el deporte y la cultura fisica;

v. Parficipar en
convoque el Instituto;

las competencias que
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V. Las demas que le sefiale esta Ley vy la
normatividad aplicable; y

VI. Tratandose de personas deportistas con
discapacidad, el Instituto debera adoptar las
medidas de accesibilidad, los ajustes
razonables y las acciones de simplificacién
administrativa necesarias para facilitar su
incorporacion al SIEDE y al REEDE, evitando
la imposicién de requisitos o cargas
administrativas que no sean indispensables |
para acreditar su condicidn deportiva, de
conformidad con la normatividad aplicable.

DECRETO.

ARTICULO UNICO. Se reforman la fracciéon XHi del articulo 6; la fraccion VIl del
articulo 16; la fraccion LX del articulo 22; se adiciona un parrafo segundo a la
fraccion V del articulo 109; y se adiciona la fracciéon VI al articulo 183, todos de la

Ley de Cultura Fisica y Deporte para el Estado de Oaxaca, para quedar como sigue:

Articulo 6.

[..]

Xlll. Garantizar la accesibilidad en 'Ias ihstalaciohes depdr’t.i\v/as“.'y -promover, mediante programas
especfficos, incentivos y mecanismos de apoyo institucional, el desarrollio y la practica del deporte
adaptado para las personas con discapacidad, bajo los pnncuplos de mclus:én eqUIdad igualdad de
oportunldades y.no dlscrlmmamén ‘

Artlculo 1‘6.
L]

Vill. Deporte adaptado: Las disciplinas y actividades deportivas practicadas por per'éonés con
discapacidad que, atendiendo a sus caracteristicas y necesidades, pueden incorporar las
adaptaciones y ajustes necesarios en sus reglas, equipamiento, espacios, instalaciones o

infraestructura, a fin de garantizar su acceso y practica en condiciones de seguridad, inclusion y
equidad, en los ambitos recreativo, formativo, competitivo y de alto rendimiento, de conformidad con
la normatividad y los estandares aplicables.
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Articulo 22.

l.]

LX. Promover la cultura fisica y la practica del deporte entre la poblacién en general, garantizando
condiciones de inclusion y accesibilidad, mediante politicas y acciones dirigidas, entre otros grupos,
a la niflez, las juventudes, las personas adultas mayores y las personas con discapacidad, con
especial énfasis en el fomento y desarrollo del deporte adaptado en los ambitos recreativo, formativo,
competitivo y de alto rendimiento. Especial énfasis en el fomento del deporte adaptado en sus
modalidades recreativa, formativa, competitiva y de alto rendimiento. '

Articulo 109.

[.]

V. La creacién, ampliacion y mantenimiento de la infraestructura deportiva estatal y municipal. En
especifico debera garantizarse la construccion, ampliacion, equipamiento y mantenimiento de
centros de alto rendimiento para el deporte adaptado en las diferentes disciplinas. En la construccion
de dichos centros debera considerarse la opinion técnica de especialistas en la materia, apegado a
lo establecido en las Normas para la Accesibilid‘a.d’de las Personas con Discapacidad.

El Instituto informara anualmente al Congreso del Estado sobfe las acciones realizadas para el
cumplimiento de lo previsto en esta fraccion. El informe debera contener, segiin corresponda, los
avances en materia de construccion, ampliacion, equipamiento, mantenimiento y operacién de los
centros de alto rendimiento para el deporte adaptado, asi'_comd informacion relativa a la cobertura,
los recursos ejercidos y el nimero de personas deportistas beneficiadas.

Articulo 183.

[...] |

| ‘VI. Tratandose de personas deportistas con discapacidad, el Instituto debera adoptar las medidas
de accesibilidad, los ajustes razonables y las acciones de simpliﬁcacién administrativa necesarias
para facilitar su incorporacion al SIEDE y al REEDE, evitando la imposicion de requisitos o cargas’
administrativas que no sean indispensables para acreditar su condicion deportiva, de conformidad
con la normatividad aplicable.
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. PRIMERO: Publiquese en periddico oficial del estado de Oaxaca.

. SEGUNDO: La presente reforma entrara en vigor a partir del dia siguiente de
su publicacién en el Periédico Oficial del Estado.

Dado en la sede del H. Congreso del Estado de Oaxaca,
San Raymundo Jalpan, Oaxaca, a 10 de julio del 2026.
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