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L.as que suscriben Diputadas EVA DIEGO CRUZ, ELVIA GABRIELA PEREZ
LOPEZ y MELINA HERNANDEZ SOSA, integrantes del Grupo Parlamentario del
Partido Verde Ecologista de Meéxico de la Sexagésima Sexta Legislatura
Constitucional de este Honorable Congreso del Estado de Qaxaca, por este medio
anexo al presente remitimos a Usted, la presente INICIATIVA CON PROYECTO DE
DECRETO POR EL SE REFORMA LA FRACCION Il DEL ARTICULO 688 DEL

- CODIGO FAMILIAR DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANOQ DE QAXACA.

Lo anterior, para que sea incluida en la orden del dia de la sesidn ordinaria del
Pleno Legislativo a celebrarse a las 09:00 horas del dia martes 7 de abril del afio en
Curso.

No dudando de la atencién e intervencién que brinde al presente; reciba un
cordial saludo.
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San Raymundo Jalpan, Centro, Oax., a 30 de marzo del 2026.

DIP. EVA DIEGO CRUZ.

PRESIDENTA DE LA MESA DIRECTIVA DE LA
LXVI LEGISLATURA EN El. ESTADO DE QAXACA.
PRESENTE.

DIPUTADAS EVA DIEGO CRUZ, ELVIA GABRIELA PEREZ LOPEZ y
MELINA HERNANDEZ SOSA, integrantes del Grupo Parlamentario del Partido
Verde Ecologista de México de la Sexagésima Sexta Legislatura Constitucional de
este Honorable Congreso del Estado de Oaxaca, con fundamento en los articulos 50
fraccion | y 55 de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Qaxaca; 3
fraccion XXXVI, 30 fraccion |, 104 fraccién | de la Ley Organica del Poder Legislativo
del Estado Libre y Soberano de Qaxaca; 3 fraccion XXXVI, 54 fraccion |, 61, 106
fraccién VI, del Reglamento Interior del Congreso del Estado de Oaxaca; sometemos
a consideracién del Honorable Pleno Legislativo del Congreso del Estado, la
siguiente INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO POR EL SE REFORMA LA
FRACCION 1l DEL ARTICULO 688 DEL. CODIGO FAMILIAR DEL ESTADO LIBRE
Y SOBERANO DE OAXACA, al tenor del siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

PRIMERO.- “El testador debe dejar alimentos a las personas que se mencionan en
las fracciones siguientes”. Esta frase, que abre el Articulo 688 del Cddigo Familiar
del Estado, encierra una realidad profundamente humana: la solidaridad familiar y el
deber de no abandonar a quienes dependen de nosotfros. El derecho familiar
reconoce que una persona, aun después de su muerte, puede tener obligaciones de
apoyo hacia individuos vulnerables, porque la familia no es solo una estructura legal,
sino un espacio de cuidado, afecto y corresponsabilidad. Sin embargo, la redaccion
actual del articulo no sélo deja de materializar ese propésito de cuidado, sino que
incorpora distinciones y requisitos que afectan de manera injusta y discriminatoria a

ciertas personas, particularmente a las mujeres, al condicionar su derecho a recibir
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alimentos testamentarios no solo a su capacidad econdmica, sino a su genero,

estado civil ¥ a juicios subjetivos sobre su vida personal. Esta situacién no puede ser
vista como una simple falla técnica del legisiador, sino como una forma de
discriminacion normativa que incrementa las desigualdades existentes y confraviene

principios constitucionales e internacionales de igualdad y dignidad humana.

La persistencia de normas juridicas que reproducen distinciones basadas en el
género constituye uno de los principales obstaculos para la consolidacion de un
marco legal verdaderamente igualitario. En el ambito del derecho familiar, estas
desigualdades se manifiestan de manera particularmente sensible, pues inciden
directamente en la proteccién econémica, la dignidad y la seguridad juridica de las
personas en situacién de vulnerabilidad. El Articulo 688 del Cédigo Familiar del
Estado es un ejemplo claro de cdémo una redaccién deficiente y anclada en
concepciones tradicionales puede generar efectos discriminatorios al establecer
diferencias injustificadas entre descendientes varones y mujeres, asi como al
imponer exigencias morales y de estado civil que solo recaen sobre estas lltimas. La
distincion que hace el precepto entre "descendientes varones” y “hijas que no hayan
contraido matrimonio y vivan honestamente” revela una visién estereotipada de los
roles de género, en la que se presume que los hombres son sujetos de derecho
plenos mientras que las mujeres deben demostrar determinadas condiciones

personales para acceder a una proteccién juridica equivalente.

Esta forma de regulacién no solo resulta anacrénica, sino que es incompatible con
los principios constitucionales y convencionales que rigen el orden juridico mexicano.
La mala redaccién del articulo no es un simple problema técnico, sino una
manifestacion de discriminacién estructural, ya que introduce criterios subjetivos y
moralizantes que carecen de definicion juridica clara y que permiten restringir
derechos con base en valoraciones arbitrarias. Exigir que las hijas “vivan
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honestamente” para poder recibir alimentos testamentarios implica someter su vida

privada a un escrutinio que no se exige a los varones, vuinerando su derecho a la
igualdad, a la intimidad y al libre desarrollo de la personalidad. Ademas, condicionar
el acceso a alimentos al hecho de no haber contraido matrimonio ignora la realidad
social y economica de muchas mujeres que, aun estando casadas o en concubinato,

pueden encontrarse en una situacion de dependencia econdmica, incapacidad fisica
o imposibilidad real de trabajar.

La discriminacién por razon de género ha sido ampliamente reconocida por la
comunidad internacional como una violacién a los derechos humanos. Desde la
adopcién de la Declaracion Universal de Derechos Humanos, se establecid que
todas las personas nacen libres e iguales en dignidad y derechos, sin distincion
alguna por motivos de sexo. Este principio fue desarrollado posteriormente en
instrumentos juridicos vinculantes que obligan a los Esfados a eliminar de su
legislacién cualquier norma que, de manera directa o indirecta, produzca efectos
discriminatorios. La Convencidén sobre la Eliminacién de Todas las Formas de
Discriminacién contra la Mujer (CEDAW), ratificada por México, define la
discriminacién contra la mujer como toda distincién, exclusion o restriccién basada
en el sexo que tenga por objeto o resultado menoscabar o anular el reconocimiento,
goce o ejercicio de sus derechos humanos en condiciones de igualdad con el
hombre. Esta definicién resulta plenamente aplicable al contenido del Articulo 688,
pues la norma condiciona el derecho de las mujeres a recibir alimentos a requisitos

que no se exigen a los hombres en circunstancias equivalentes.

E! mantenimiento de este tipo de disposiciones legales perpetia estereotipos de
género que asignan a las mujeres un rol subordinado y las colocan bajo pardmetros
de contral moral. Organismos internacionales de derechos humanos han sefialado
reiteradamente que las leyes que utilizan conceptos vagos como la “honestidad” o la
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‘buena conducta” para condicionar derechos constituyen una forma de

discriminacién indirecta, ya que suelen aplicarse de manera desproporcionada
contra las mujeres y refuerzan patrones socioculturales basados en la desigualdad.
La ONU ha enfatizado que los Estados deben revisar y reformar sus marcos
normativos para eliminar disposiciones que reflejen prejuicios o practicas

consuetudinarias que perpetQan la inferioridad o subordinacién de la mujer.

En el orden juridico interno, la Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos establece en su Articulo 1° la prohibicion de toda discriminacion
motivada, entre otros factores, por el género o el estado civil, y obliga a todas las
autoridades a promover, respetar, proteger y garantizar los derechos humanos
conforme a los principios de universalidad, interdependencia, indivisibilidad y
progresividad. Este mandato constitucional implica que las normas secundarias,
como el Cédigo Familiar del Estado, deben interpretarse y, en su caso, reformarse
para eliminar cualquier disposicion que genere un trato desigual injustificado.
Asimismo, el Articulo 4° constitucional consagra la igualdad entre el hombre y la
mujer ante la ley, lo que impide al legislador establecer diferencias de trato que no

estén sustentadas en criterios objetivos, razonables y proporcionales.

La Suprema Corte de Justicia de la Nacion ha sostenido que el principio de igualdad
exige que las normas juridicas no introduzcan distinciones arbitrarias y que cualquier
diferenciacién basada en categorias sospechosas, como el genero, debe ser
sometida a un escrutinio estricto. En este sentido, no existe una finalidad
constitucionalmente valida que justifique negar o restringir el derecho a alimentos
testamentarios de las mujeres mayores de edad imposibilitadas de trabajar por el
solo hecho de haber contraido matrimonio o por no cumplir con un estandar moral
indeterminado. Por el contrario, esta diferenciacion vulnera el derecho a la igualdad

sustantiva y perpeta una vision discriminatoria del derecho familiar.
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La Ley General para la Igualdad entre Mujeres y Hombres refuerza este mandato al
establecer la obligacion del Estado de eliminar toda forma de discriminacién por
razdn de sexo y de garantizar la igualdad sustantiva entre mujeres y hombres. La
igualdad sustantiva implica reconocer que no basta con otorgar un trato formalmente
igual, sino que es necesario eliminar las barreras normativas que histdéricamente han
limitado el acceso de las mujeres a determinados derechos. En el caso del Articulo
688, la barrera se materializa en requisitos adicionales que solo recaen sobre las
hijas, lo que genera un impacto diferenciado y negativo en su derecho a Ila

proteccion alimentaria.

El derecho a recibir alimentos, particularmente en el ambito testamentario, se
encuentra estrechamente vinculado con el derecho a un nivel de vida adecuado y
con la proteccion de la dignidad humana. Los instrumentos internacionales de
derechos humanos reconocen que las personas que se encuentran imposibilitadas
de trabajar tienen derecho a recibir los medios necesarios para su subsistencia.
Condicionar este derecho en funcién del género o de juicios morales no solo resulta
injusto, sino que coniraviene la finalidad misma de la obligacion alimentaria, que es

proteger a guienes se encuentran en una situacion de necesidad objetiva.

SEGUNDO - La reforma al Articulo 688 busca corregir estas deficiencias y eliminar
las distinciones discriminatorias mediante una redaccion clara, neutral y objetiva, que
reconozca el derecho a alimentos testamentarios de todas las y los descendientes
gue estén imposibilitados de trabajar, aun cuando sean mayores de edad, sin
atender a su sexo, estado civil o forma de vida. Este cambio normativo responde a la
necesidad de armonizar la legislacién estatal con los principios constitucionales y
convencionales de igualdad y no discriminacién, asi como de adecuarla a la realidad

social contemporanea, en la que las mujeres participan activamente en todos los
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ambitos de la vida y no deben ser penalizadas juridicamente por decisiones

personales que forman parte de su esfera privada.

La permanencia de normas como la actualmente vigente no solo tiene
consecuencias juridicas, sino también sociales y simbdlicas, pues transmite el
mensaje de que las mujeres deben cumplir determinados estandares de conducta
para ser consideradas sujetas de derechos plenos. La eliminacion de estos criterios
contribuye a desmantelar estereotipos de género y a fortalecer un sistema juridico
mas justo, incluyente y respetuosc de la dignidad humana. En este sentido, la
reforma propuesta no constituye un privilegio ni una concesion, sino la correcciéon de

una desigualdad normativa que ha subsistido de manera injustificada.

En consecuencia, la modificacion del Articulo 688 del Codigo Familiar del Estado
resulta necesaria para garantizar la igualdad ante la ley, proteger de manera efectiva
a las personas en situacion de vuinerabilidad y cumplir con los compromisos
nacionales e internacionales asumidos por el Estado mexicano en materia de
derechos humanos y no discriminacién. Al suprimir las distinciones basadas en el
género y los condicionamientos subjetivos de conducta, se fortalece el derecho
familiar como un instrumento de justicia social y se reafirma el principio de que todas
las personas, sin excepcidn, tienen derecho a una proteccién juridica igualitaria y

digna.

En el fondo, la discusién sobre la reforma del Articulo 688 no es tnicamente un
debate técnico o juridico, sino una reflexion profunda sobre el tipo de sociedad que
se busca construir desde la ley. Las normas familiares no regulan situaciones
abstractas, sino historias reales de personas que, en algin momento de su vida,
pueden encontrarse en una situacion de fragilidad econémica, fisica o emocional.
Cuando una disposicién legal condiciona la proteccion alimentaria a factores como el
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geénero, el estado civil o una nocién moral indeterminada, deja de cumplir su funcién
social y se convierte en una fuente de exclusién y sufrimiento. Detras de cada mujer
a la que se le niega el derecho a alimentos por haber contraldo matrimonio o por no
ajustarse a un estandar de “vida honesta”, existe una realidad concreta de
vulnerabilidad que la ley no puede ignorar sin perder su sentido humano.

El derecho debe ser un instrumento de proteccién, no de juicio moral. Exigir a una
persona y particularmente a una mujer que demuestre una determinada forma de
vida para acceder a un derecho basico como los alimentos implica desconocer su
dignidad intrinseca y su condicion de sujeto pleno de derechos. La dignidad humana
no depende de la conducta personal, del estado civil ni de la conformidad con
expectativas sociales tradicionales. Todas las personas, sin excepcién, merecen un
trato respetuoso y una proteccidn juridica que atienda a su situacion real de
necesidad. Desde esta perspectiva, la reforma propuesta representa un avance
hacia un derecho mas sensible, mas justo y mas cercano a las personas.

l.a experiencia histérica demuestra que las mujeres han enfrentado mayores
obstaculos para acceder a la seguridad econdmica, especialmente en contextos
familiares y sucesorios. Normas como la vigente en el Articulo 688 perpetdan esa
desigualdad al asumir que el matrimonio o la vida personal de una mujer la colocan
automaticamente fuera de la esfera de proteccion familiar, cuando en la practica
muchas mujeres contintian dependiendo econdmicamente de apoyos familiares
debido a enfermedades, discapacidades, violencia, abandono ofalta de
oportunidades laborales. Ignorar estas realidades equivale a invisibilizar sus
necesidades y a reproducir una desigualdad que el propio Estado esta obligado a

combatir.

"2026, ANO DEL BICENTENARIO DEL NATALICIO DE MARGARITA MAZA PARADA, EJEMPLO DE
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Adoptar una redaccién incluyente y neutral no solo cumple con los estandares
constitucionales e internacionales, sino que envia un mensaje claro de empatia y
responsabilidad social. Reconocer el derecho a alimenfos de todas las personas
imposibilitadas de trabajar, sin distincion de género, significa reconocer que la
vulnerabilidad no discrimina y que la ley tampoco debe hacerlo. Significa aceptar que
el derecho familiar debe evolucionar junto con la sociedad y responder a las
realidades actuales, dejando atras concepciones rigidas y excluyentes que ya no
tienen cabida en un Estado comprometido con los derechos humanos.

Esta reforma también fortalece la confianza de la ciudadania en el sistema juridico,
pues demuestra que el legislador es capaz de escuchar las demandas sociales,
corregir desigualdades historicas y colocar a la persona en el centro de la norma. Un
derecho familiar verdaderamente humano es aquel que protege sin condiciones
injustas, que acompafia en la vulnerabilidad y que reconoce que todas las personas
merecen vivir con dignidad, seguridad y respeto. En ese sentido, la modificacién del
Articulo 688 no solo corrige una mala redaccién, sino que reafirma el compromiso
del Estado con la igualdad, la justicia social y el valor de cada ser humano, sin
importar su género, su estado civil o su forma de vida.

Para dar claridad al contenido de la presente iniciativa, se considera oportuna la

insercién del siguiente cuadro comparativo:

ART!CULO 688.- El testador debe deja ' RT!CULO 688 EI testador debe dejar
alimentos a las personas que sealimentos a las personas que s€
mencionan en las fracciones siguientes: jmencionan en las fracciones siguientes:

!“. !-.-

il. A las y los descendientes varonesil. Alasy los descendientes que estén
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que estén imposibilitados de trabajarimposibilitados de trabajar, aun
vy a las hijas que no hayan contraidocuando fueren mayores de dieciocho
matrimonio y vivan honestamente;afios;
unos y otras aun cuando fueren
mayores de dieciocho afios;

Hia V...

MaV.

Por las razones expuestas, sometemos a la consideracion de este Pleno
Legislativo el presente decreto, en los términos siguientes:

LA SEXAGESIMA SEXTA LEGISLATURA CONSTITUCIONAL DEL ESTADO
LIBRE Y SOBERADO DE OAXACA.

DECRETA:

UNICO. - Se REFORMA la fraccion |l del articulo 688 del Cadigo Familiar del Estado
Libre y Soberano de Oaxaca, para quedar en los términos siguiente:

ARTICULO 688.- El testador debe dejar alimentos a las personas
que se mencionan en las fracciones siguientes:

Il. A las y los descendientes que estén imposibilitados de
trabajar, aun cuando fueren mayores de dieciocho aiios;

alaV..
TRANSITORIO

PRIMERO. - El presente decreto entrara en vigor el dia de su publicacion.
SEGUNDO. - Publiquese el presente decreto en el Periddico Oficial del Estado.

Dado en la sede del H. Congreso del Estado, San Raymundo Jalpan, QOaxaca a 07
de abril del afio 2026.
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