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La suscrita Diputada integrante de esta Sexagésima Sexta Legislatura del

H. Congreso del Estado de Oaxaca, en uso del derecho que a los representantes
populares otorgan los articulos 50, fraccion |, y 51 de la Constitucién Politica del
Estado Libre y Soberano de Oaxaca: 30, fraccién l, y 104, fraccion I, de la Ley
Organica del Poder Legislativo del Estado Libre Soberano de Oaxaca; 54, fraccion
1, 55 y 58 del Reglamento Interior del Congreso del Estado Libre y Soberano de
Oaxaca, le solicito de la manera mas atenta se sirva, incluir en el orden del dia de
la proxima sesién ordinaria, la iniciativa CON PROYECTO DE DECRETO POR EL
QUE SE SE REFORMAN LA FRACCION [l DEL ARTIiCULO 6, Y EL INCISIO a)
- DE LA FRACCION XXIIl DEL ARTICULO 16, DE kAﬂLEY PARA EL BIENESTAR
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San Raymundo Jalpan, Oaxaca; 28 de febrero 2025.

Asunto: Se presenta Iniciativa.
HONORABLE PLENO DE LA LXVI

LEGISLATURA DEL H. CONGRESO DEL ESTADO
LIBRE Y SOBERANO DE OAXACA
PRESENTE

La suscrita, Diputada integrante de esta Sexagésima Sexta Legislatura del
H. Congreso del Estado de Oaxaca, en uso del derecho que a los representantes
populares otorgan los articulos 50, fraccion I, y 51 de la Constitucion Politica del
Estado Libre y Soberano de Oaxaca; 30, fraccién |, y 104, fraccion |, de la Ley
Organica del Poder Legislativo del Estado Libre Soberano de Oaxaca; 54 fraccion
I, 55 y 58 del Reglamento Interior del Congreso del Estado Libre y Soberano de
Oaxaca, con todo respeto comparezco y expongo:

Que, por su conducto presento ante esa Soberania la siguiente
INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO POR EL QUE SE REFORMAN LA
FRACCION Il DEL. ARTICULO 6, Y EL INCISIO a) DE LA FRACCION XXIIl DEL
ARTICULO 16, DE LA LEY PARA EL BIENESTAR Y DESARROLLO SOCIAL
DEL ESTADO DE OAXACA. Fundamento la presente Iniciativa en la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS:
UNICO. — La alimentacién es un derecho humano fundamental que

impacta directamente en la salud, el desarrollo y el bienestar de las personas. En

el contexto de nuestro Estado, donde convergen diversas realidades sociales,
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culturales y econdmicas, es necesario garantizar que todas las personas tengan
acceso a una alimentacion suficiente, accesible, nutricionalmente adecuada, sana,
culturalmente aceptable y libre de contaminantes. El parrafo sexto del articulo 12
de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Oaxaca sefala:

“20235, Bicentenario de la Primera Constitucién Politica del
Estado Libre y Soberano de Oaxaca”
|
|
)

Toda persona tiene derecho a una aliméntacic’m suficiente, accesible,
nutricionalmente adecuada, sana y culturalmente aceptable y con
alimentos inocuos para llevar una vida activa y saludable. A fin de
evitar las enfermedades de origen alimentario, el Estado debera
implementar las medidas que propicien la adquisicion de buenos habitos
alimenticios entre la poblacién, fomentara la produccioén y el consumo de
alimentos con alto valor nutricional y apoyara en esta materia a los sectores
mas vuinerables de la poblacidon. Asi mismo, el Estado desarrollara politicas
publicas que contribuyan al impulso de la produccion agropecuaria para

garantizar la autosuficiencia, soberania y seguridad alimentaria.

(resaltado propio)

La presente iniciativa busca reformar la Ley para el Bienestar y Desarrollo
Social del Estado de Oaxaca para incorporar este derecho de manera explicita,

alinedndose con los principios del bienestar social y el desarrollo humano.

No es omiso sefialar, que la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos y el Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales
reconocen el derecho a una alimentaciéon adecuada.
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A nivel estatal, es fundamental que Oaxaca se comprometa a garantizar
este derecho, pues la alimentacion es un pilar esencial para el ejercicio de otros
derechos humanos, como el derecho a la salud, la educacién y el desarrollo
personal.

Ahora bien, el estado de bienestar busca garantizar que todas las personas,
independientemente de su situacion econdmica, tengan acceso a servicios y
condiciones que les permitan vivir con dignidad. Incluir el derecho a una
alimentacion en los terminos establecidos en nuestra Constitucion Local en la Ley
para el Bienestar y Desarrollo Social del Estado de Oaxaca es un paso hacia la

construccion de un estado de bienestar mas robusto y equitativo.

Por su parte, el indice de Desarrollo Humano y enfoque de Capacidades’
propone que el desarrolio humano debe medirse no solo por indicadores
econdmicos, sino también por la capacidad de las personaé para llevar una vida
plena y activa.

En atencién a lo anterior la alimentacion adecuada es un componente
esencial de esta capacidad. La falta de acceso a una alimentacion suficiente y
nutritiva limita las oportunidades de desarrollo y perpetia ciclos de pobreza y
desigualdad. Reconocer este derecho en la ley contribuira a mejorar el indice de

Desarrollo Humano de Oaxaca.

No debemos de olvidar, que nuestra entidad federativa enfrenta serios
desafios en términos de seguridad alimentaria. La pobreza, la falta de acceso a
servicios basicos y la desigualdad social son barreras que impiden que muchas

personas en el Estado disfruten de una alimentaciéon adecuada. La inclusion de

1 hups://www.redalyc.org/journal /122/12252818012/heml/
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este derecho en la ley es una medida necesaria para abordar estas problematicas

y promover politicas publicas que aseguren el acceso a alimentos de calidad.

Asimismo, con la presente iniciativa, al ser Oaxaca un Estado rico en
diversidad cultural y gastronémica, reconocer el derecho a una alimentacion’
culturalmente aceptable no solo promovera el acceso a alimentos que respeten las
tradiciones y costumbres de las ocho regiones; también, fomentara la preservacion
de las practicas culturales y el patrimonio gastronémico del Estado.

Finaimente, con las reformas que propongo a la Ley para el Bienestar y
Desarrollo Social del Estado de Oaxaca en el que se establezcé que: "toda
persona en Oaxaca tiene derecho a una alimentacién suficiente, accesible,
nutricionalmente adecuada, sana, culturaimente aceptable y con alimentos
inocuos para llevar una vida activa y saludable". Se estara en posibilidades de
desarrollar politicas publicas que garanticen su cumplimiento, como programas de
educacién nutricional, apoyo a la producciéon agricola local y mecanismos de
monitoreo de la seguridad alimentaria.

La inclusidon del derecho a una alimentacion adecuada en la Ley para el
Bienestar y Desarrollo Social del Estado de Oaxaca es una medida urgente y
necesaria que contribuirda al desarrollo humano integral de la poblacion
oaxaquefia. Ademas, es un paso hacia la construccién de un Estado mas justo,

equitativo y comprometido con el bienestar de todos sus habitantes.

En atencion a lo anterior, pongo a la consideracion de esta Honorable
Asamblea el siguiente proyecto de:

DECRET O:
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UNICO. — SE REFORMAN LA FRACCION Il DEL ARTICULO 6, Y EL
INCISIO a) DE LA FRACCION XXIlI DEL ARTICULO 16, DE LA LEY PARA EL
BIENESTAR Y DESARROLLO SOCIAL DEL ESTADO DE OAXACA. Para
guedar de la siguiente manera:

Articulo 6. ...
...

il. ElI derecho a la alimentaciéon suficiente, accesible,
nutricionalmente adecuada, sana y culturalmente aceptable y
con alimentos inocuos para llevar una vida activa y saludable.

Il al XIl. ...
Articulo 16. ...
lala XXl ...

a). La seguridad alimentaria y combate a la desnutricion que
garantice el acceso y disponibilidad de una alimentacidon suficiente,
accesible, nutricionalmente adecuada, sana y culturalmente
aceptable y con alimentos inocuos para llevar una vida activa y
saludable, a la poblacibn en general y, en particular, a sus
segmentos de mayores carencias;

b) al h). ...
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TRANSITORIO

UNICO. - El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente de su
publicacion en el Periédico Oficial del Gobierno del Estado.

Con fundamento en los articulos 51 de la Constitucion Politica del Estado
Libre y Soberano de Oaxaca; 65, fraccion I, de la Ley Organica del Poder
Legislativo del Estado Libre y Soberano de Oaxaca, y 42, fraccion |, solicito que la

presente iniciativa se turne para su analisis y dictamen a la Comision Permanente
ROIRL
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