
EFEMÉRIDES MUJERES

2026 OCTUBRE ROSA: TODO EL MES SE DEDICA A LA SENSIBILIZACIÓN Y LUCHA CONTRA EL CÁNCER DE MAMA, 
UNA ENFERMEDAD QUE AFECTA DE FORMA MAYORITARIA A LAS MUJERES.

L 5 2004 LA PERIODISTA ELENA PONIATOWSKA RECIBE EL PREMIO "MARÍA MOORS CABOT" DE LA UNIVERSIDAD DE
COLUMBIA DE NUEVA YORK.

M 6 1999 ENTRÓ EN VIGOR EL PROTOCOLO FACULTATIVO DE LA CONVENCIÓN SOBRE LA ELIMINACIÓN DE TODAS LAS
FORMAS DE DISCRIMINACIÓN CONTRA LA MUJER.

J 8 1963 FALLECE LA PINTORA REMEDIOS VARO VINCULADA AL MOVIMIENTO SURREALISTA, SU PINTURA IDENTIFICA A
LA MUJER CON PODERES MISTERIOSOS Y REGENERATIVOS CONECTADOS CON LA NATURALEZA.

V 9 1949 NACE EN LA CIUDAD DE PUEBLA DE ZARAGOZA, ÁNGELES MASTRETTA, ESCRITORA Y PERIODISTA MEXICANA.

S 10 1983 LA GOBERNADORA, GRISELDA ÁLVAREZ, INAUGURÓ EN LA CIUDAD DE COLIMA, EL CENTRO DE APOYO A LA
MUJER, EL PRIMERO EN SU TIPO EN MÉXICO.

S 10 2014
EN LA XLVII REUNIÓN ORDINARIA DE LA CONFERENCIA NACIONAL DE GOBERNADORES (CONAGO) SE 

ADOPTÓ LA “DECLARACIÓN PARA LA IGUALDAD ENTRE MUJERES Y HOMBRES”, EN CUYO MARCO SE CREÓ 
LA COMISIÓN DE IGUALDAD DE GÉNERO DE LA CONAGO.

D 11 1817
GERTRUDIS BOCANEGRA, ES FUSILADA EN MICHOACAN, COMPROMETIDA CON LA CAUSA INDEPENDENTISTA

DE MÉXICO, Y ANTES DE SER FUSILADA DECLARÓ "NO DESMAYEN SIGAN LUCHANDO POR LA CAUSA DE LA
PATRIA LLEGARA EL DÍA DE LA LIBERTAD".

S 17 1953 EL GOBIERNO DE ADOLFO RUIZ CORTINES, PUBLICA EN EL D.O.F. EL NUEVO TEXTO DEL ARTÍCULO 34
CONSTITUCIONAL, QUE CONSAGRA EL DERECHO DE LAS MUJERES MEXICANAS DE ACCEDER AL SUFRAGIO.

L 19 1873 APARECE POR PRIMERA VEZ "LAS HIJAS DEL ANÁHUAC" PRIMER PERIÓDICO ESCRITO Y DIRIGIDO POR MUJERES.

L 19 1915
FALLECE JUANA CATALINA ROMERO, QUIÉN APOYÓ CON SUS RECURSOS AL EJÉRCITO DURANTE LA
INTERVENCIÓN FRANCESA Y PROPICIÓ LA INSTAURACIÓN DE ESCUELAS PÚBLICAS EN EL ISTMO DE

TEHUANTEPEC, OAXACA.

L 19 1988 EL 19 DE OCTUBRE DE CADA AÑO SE CONMEMORA EL DÍA MUNDIAL DE LA LUCHA CONTRA EL CÁNCER DE
MAMA.

L 19 2001 FALLECE DIGNA OCHOA, DEFENSORA DE LOS DERECHOS HUMANOS, Y ABOGADA MEXICANA.

L 19 2015
SE PUBLICÓ EN EL D.O.F. LA NORMA MEXICANA NMXR025-SCFI-2015 EN IGUALDAD LABORAL Y NO

DISCRIMINACIÓN, IMPULSADA POR STPS, INMUJERES Y CONAPRED, ESTÁ SUSTENTADA EN LA NORMATIVIDAD
VIGENTE EN MATERIA DE IGUALDAD Y NO DISCRIMINACIÓN A NIVEL NACIONAL E INTERNACIONAL.

V 23 2002 LA DOCTORA MÓNICA JASIS SILBERG, RECIBE EL PREMIO "MATILDE MONTOYA" DE LA ACADEMIA NACIONAL
DE LA MUJER .

D 25 1887 NACE EMMA ROWENA GATEWOOD, LEGENDARIA PIONERA DEL SENDERISMO ULTRALIGERO
ESTADOUNIDENSE "GRANDMA GATEWOOD".

L 26 2017
MUERE ARCELIA YAÑIZ A LOS 96 AÑOS PERIODISTA Y ESCRITORA, A ELLA SE LE DEBE EL RECONOCIMIENTO
DEL TRABAJO DE LOS BIBLIOTECARIOS OAXAQUEÑOS; SE TITULO A LOS 95 AÑOS, COMO LICENCIADA EN

PERIODISMO, CON UNA TRAYECTORIA DE 80 AÑOS COMO PERIODISTA Y ESCRITORA.

J 29 1885 NACE CLARA BELLE DRISDALE WILLIAMS, LA PRIMERA GRADUADA AFROAMERICANA DE LA UNIVERSIDAD
ESTATAL DE NUEVO MÉXICO.

V 30 1899 NACE ELVIRA TRUEBA CORONEL EN NANACAMILPA TLAXCALA, FUE UNA DEFENSORA DE LOS DERECHOS
LABORALES DE LAS TRABAJADORAS Y TRABAJADORES.
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